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V Jornada Dia Nacional de la Disfonia Espasmaodica. Nota de prensa.

La Asociacién Espafiola de Disfonia Espasméddica (Aesde) ha preparado un completo programa de actividades para
celebrar el dia nacional de esta enfermedad el proximo lunes 20 de septiembre en El Puerto de Santa Maria. Esta sera la
quinta edicion de una jornada que combina conferencias, mesas redondas, mesas informativas y un cierre cultural con
musica y copa de vino. El lema de este afio es &ldquo;Nuevas fronteras en las distonias&rdquo;, con el que se quiere
hacer hincapié en los avances médicos desarrollados Ultimamente para curar todo tipo de enfermedades que tienen su
origen en los trastornos en el movimiento de determinados musculos.

La jornada la abrira en el auditorio municipal del hotel Monasterio de San Miguel a las 19.00h. el alcalde ayuntamiento
de El Puerto, Enrique Moresco, y la presidenta de la asociacién, Encarna Caballero. Ellos dardn paso a una mesa
redonda en la que participaran varios enfermos de disfonia espasmaédica que hablardn sobre sus vivencias. Es decir,
sobre los problemas que les ha ocasionado ir quedandose sin voz, pero también sobre los progresos en su tratamiento
paliativo.

Seguird una conferencia a cargo de los doctores Miguel de Mier y Encarnacion Avalos, de la Unidad de Patologia de la
Voz del hospital Puerta del Mar de Cadiz. Ellos presentaran un informe sobre los resultados de siete afios de trabajo

gue lleva por titulo Inyeccion intracordal de toxina botulinica via endoscépica bajo anestesia tépica en el tratamiento de la
disfonia espasmadica. Técnica y resultados, periodo 2004-2010.

Le seguira una mesa redonda cientifica bajo el titulo de Nuevas fronteras en las disfonias, en la que participaran como
moderadores Raul Espinosa Rosso y Miguel Angel Moya Molina, doctores de la Unidad de Trastornos del movimiento
del servicio de Neurociencias del hospital universitario Puerta del Mar de Cadiz.

El doctor José Manuel Garcia Moreno, neurélogo del hospital Virgen Macarena de Sevilla, hablara sobre la distonia en
imagenes y el doctor Pablo Mir Rivera, Unidad del Trastornos del Movimiento del hospital Virgen del Rocio de Sevilla,
intervendra con una exposicion titulada Distonias: de la genética a la cirugia funcional.

Tras las conclusiones, las preguntas de los asistentes y los comentarios de los participantes en la mesa redonda, se
pondra un broche de oro musical a la jornada. Para ellos estéa prevista la actuacién de un ddo de 6rgano y trompeta
compuesto por Angel Hortas y Jose David Guillén Monje. El primero es profesor del conservatorio profesional de Jerez
Joaquin Villatoro, director artistico de la Orquesta Ciudad de Ceuta y fundador y maestro de la Capilla Musical
Catedralicia de Jerez. El segundo es profesor del Conservatorio de Jerez y Premio de Honor de Trompeta por el Real
Conservatorio Profesional de Cadiz. Interpretaran obras de Albinioni, Bach, Schubert y Giordani.

Al final del acto se servir4 una copa de vino espafiol. La jornada esta abierta a todos los profesionales sanitarios y de
la voz, trabajadores sociales, estudiantes, enfermos de disfonia espasmaodica, familiares amigos y a todas las personas
interesadas.

La Asociacién Espafiola de Disfonia Espasmddica también tiene previsto otra serie de actividades en torno al 20 de
septiembre. Instalard mesas informativas sobre esta enfermedad en diferentes hospitales de Andalucia en la semana
previa al Dia Nacional. El martes 14 de septiembre estara en el Hospital de Antequera; el jueves 16 en el Hospital
Serrania de Ronda; y el lunes 20 en el Hospital Puerta del Mar en Cadiz. Més informacion: Encarnacion Caballero
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