
NEUROMIECTOMÍA PARA EL TRATAMIENTO DE LA DISFONÍA ESPASMÓDICA 
 

Procedimiento quirúrgico alternativo a la toxina botulínica 
 
En un intento de mejorar los síntomas de la disfonía espasmódica a largo plazo (e 
incluso de manera definitiva) estamos llevando a cabo en el Servicio de 
Otorrinolaringología (Unidad de Voz) del Hospital Universitario “Ramón y Cajal” de 
Madrid, un procedimiento quirúrgico con el fin de denervar el músculo vocal, que es el 
responsable final de la disfonía espasmódica en aducción. 
 
Este procedimiento quirúrgico persigue los mismos resultados que la infiltración con 
toxina botulínica, pero sin la necesidad de tener que hacerlo cada pocos meses, y tratar 
de conseguirlo de manera definitiva. 
 
Este procedimiento tiene como objetivo mejorar y hacer permanentes técnicas ya 
utilizadas en otros centros hospitalarios, pero realizándolas mediante un abordaje más 
seguro y selectivo. La intervención se realiza mediante anestesia general y puede 
requerir un día de hospitalización. 
 
Los pacientes intervenidos hasta el momento tienen una mejoría muy importante de la 
voz, con desaparición de los bloqueos y sin necesidad de infiltraciones. Esta mejoría la 
refieren los pacientes como equivalente a los días de mejor resultado obtenido con la 
infiltración de toxina.  
 
En caso de que Ud desee ser valorada/o en nuestra Unidad de Voz (o de tener mas 
información) le atenderemos en los teléfonos de nuestra Secretaría 913368622-3 o en el 
correo electrónico icobeta.hrc@salud.madrid.org  
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